Alteraciones sobre las deposiciones
y posible relacion con patologias.

Hara un tiempo, nos hallabamos Manuel Mallo y yo barajando las
posibilidades del articulo en el que ahora se adentran, cuando escuché
por primera vez una de esas anécdotas que marcan credo.

Se encontraba un grupo de colombdfilos gallegos de visita en las
instalaciones de un prestigioso colombofilo portugués del distrito de
Braga. Tras haberles mostrado varios ejemplares, campeones olimpicos,
anillas de oro, etc., Mallo hizo la reflexion de que no solia pararse a
admirar el alay el ojo de una paloma demasiado tiempo, pues no le
decian nada, que daba mas importancia al conjunto, la expresidon y la
sensacion al tomarla en las manos. Sin embargo, le relaté que habia
mucha gente buscando que el ojo les mostrase caracteristicas de buen
reproductor, de paloma de velocidad, de paloma de fondo, etc., él
portugués sonrié y le dijo:

“A melhor teoria do olho, é a do olho cu”... “La mejor teoria del ojo, es la
del ojo del culo”.

Podréis imaginaros el asombro de la gente alli congregada, hasta que el
hombre les explicd que:

“Se o pombo fica em boa saude, a cagada é sélida e pequena, cor cinza-
verde. A melhor maneira de saber se o pombo tera desempenho atlético
€ a saude e a saude é refletida nas fezes. De pouco vale um pombo de
excepcionais caracteristias morfoloxicas faltando a coisa mais

importante, que é a saude.”



Y es que, desde que se integra en el mundo de la colombofilia, el
aficionado observador capta enseguida que hay una estrecha relacion
entre el estado de salud de sus palomas y el de las deposiciones con
que estas van decorando, lenta pero incesantemente, el palomar. Hay
muy pocas aseveraciones en colombofilia que puedan darse por mas
ciertas que esta. Por eso, desde los origenes de nuestro deporte,
muchos son los colombéfilos que prestan gran atencion al estado de los
excrementos como una de las claves que les ayuda a conocer, o por lo

menos averiguar, el estado sanitario de sus deportistas.

En el discurrir de las siguientes paginas, intentaremos acercar una
relacion “efecto visible - posible causa” de manera que observando el
estado alterado de una deposicion en nuestro palomar, podamos poner

manos a la obra para comenzar a averiguar el origen del problema.

Par tal efecto necesitamos marcar una norma de control, lo que
denominariamos “estado normal de las heces”. Aunque dicho estado no
sea un modelo estable y Unico que deba observarse siempre y bajo toda
condicién. Buscamos una aproximacion ideal a lo que deberiamos poder
observar en cada momento, pues el palomar puede pasar por varias
etapas que diferencien el tipo de heces, siendo un hecho totalmente

normal y sin la mediacion de patologia alguna. Ejemplos clasicos serian:

Deportistas en reposo antes de una carrera:



-Excrementos de
consistencia dura y baja viscosidad, forma esférica, color grisaceo-
verde-blanco (variable segun la alimentacién). Muy faciles de

limpiar.

Deportistas al regreso de una carrera:

-Alteracion en el equilibrio interno del organismo. Los excrementos
pierden consistencia segun la exigencia del concurso y las
capacidades fisicas del deportista, pudiendo acercarse al estado

liguido. Tonalidad mas verdosa que gris.

Progenitores incubando:

-Se reparten la mitad del dia en el nido, sin producir deposiciones
durante este tiempo. Sumémosle el hecho de que su cuerpo
desarrolla un “punto de incubacion” en el abdomen, donde la
temperatura corporal es mas elevada debido a la acumulacion de
una gran cantidad de sangre en los vasos capilares de la zona. Una
vez que ceden el sitio a la pareja, suelen alejarse del nido para

expulsar una deposicion abundante. Varia segun la época en la que



estemos criando. Siendo un mojon cilindrico bastante consistente en
invierno o primavera y una masa mas pastosa en los dias de mayor

temperatura o ingesta de agua.

Extremos de temperatura y humedad:

-Los factores de estrés afectan el equilibrio del organismo
directamente... los meses de calor se ingiere mas agua y menos
comida lo que afecta a la consistencia de las heces, observandose el
proceso inverso en las estaciones frias.

Por otro lado, las deposiciones suelen ser ricas en sales minerales.
La mayoria de estos compuestos son higroscopicos (absorben y
exhalan humedad segun las circunstancias que los rodean) por lo
que en palomares con un grado elevado de humedad pueden
presentarse, tras unas horas, con una mayor concentracion de

liguido de la que tenian al ser expulsados.
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Una vez descartado que la alteracién que observamos en las heces se
deba a las causas numeradas, es hora de profundizar en 10 tipos de
deyeccion que podemos observar en un palomar y algunas de las
patologias con las que podrian estar relacionadas.

Obviamente, existen muy pocos problemas sanitarios que se
manifiesten exclusivamente a nivel intestinal, por lo que
acompafnaremos la posible molestia de algun otro sintoma que pueda

ayudarnos a alcanzar una relacién mas precisa.

Materia fecal maloliente en forma de diarrea mucosa (nunca liquida),

descolorida entre blancuzca y verdosa, a veces sanguinolenta.

-Posible causa: COCCIDIOSIS (forma aguda). Agente causal: £imeria spp.
-Otros sintomas: Abatimiento, plumaje hinchado, aumenta el consumo

de agua, disminuye el de alimento.

La pared intestinal esta degradada, apareciendo la diarrea debido a la
baja asimilacién de alimento y agua. Y la sangre, por la destruccion de la

pared intestinal.

Consistencia variable y tamano reducido. Intermitencia diarrea-

estrenimiento.

-Posible causa: ASCARIDIASIS. Agente causal: Ascaris columbae.

-Otros sintomas: Sed intensa, pérdida de peso y decaimiento.

Los parasitos hieren la pared intestinal pudiendo llegar a obstruir el

l[umen si su humero es elevado.



Diarrea intermitente verdosa y plumas de la cloaca apelmazadas con
restos del mismo color. Con el tiempo la diarrea se hace crénica

pudiendo virar al negro oscuro con hilos de sangre coagulada.

-Posible causa: CAPILARIOSIS. Agente casual: Capillaria obsignata.
-Otros sintomas: Plumaje apagado. Progresiva pérdida de apetito y

peso, derivando en una anemia letal.

Parasitan los enterocitos, células epiteliales del intestino.

Engrasamiento de la cloaca. Diarrea maloliente de heces poco
significativas y papilla de elementos no digeridos, rodeados de un
charco de liquido (parduzco o verdoso), generalmente espumoso,

que presenta particulas yesosas blanquecinas.

-Posible causa: SALMONELOSIS (forma intestinal). Agente casual:
Salmonella typhimurium.
-Otros sintomas: Adelgazamiento muy rapido, sed intensa y pérdida de

apetito.

Diarrea de consistencia liquida.

-Posible causa: ORNITOSIS. Agente casual: Chlamidia spp.
-Otros sintomas: Oftalmia unilateral (inflamacién de la conjuntiva de ojo

y parpado). Flujo de liquidos oculares. Parpados cerrados y soldados.



Exclusivamente diarrea muy liquida.

-Posible causa: COLIBACILOSIS. Agente casual: Escherichia coll.
-Otros sintomas: Aumenta el consumo de agua, pero hay una negativa

total a alimentarse.

Excrementos pastosos, que de forma brutal se tornan en una
abundante diarrea liquida que inunda el fondo del palomar y en la

que flotan pequenas trazas moldeadas de heces.

-Posible causa: PARAMIXOVIROSIS. Agente casual: Paramixovirus de la
paloma tipo-I. Trastornos digestivos (Virus viscerotropo).
-Otros sintomas: Convulsiones, desviacion de cabeza y cuello. Bandazos

y movimientos descoordinados. Trastornos nerviosos.

La diarrea desaparece progresivamente al mes de desatado el brote.

Diarrea acuosa, con la orina presentando una decoloracion entre

verde y amatrilla.

-Posible causa: ADENOVIROSIS.
-Otros sintomas: Anorexia exagerada, exceso de agua o inflamacién en

el buche, vomitos.

La diarrea puede ser producto de dafos hepaticos.

Diarrea generalmente viscosa, coloracién verdosa.

-Posible causa: TRICOMONIASIS. Agente casual: 7richomona columbae.

-Otros sintomas: Apatia y aislamiento. Plumas erizadas.



Diarrea de consistencia viscosa y maloliente, de tonalidad similar a agua

donde se ha hervido arroz. Pudiendo derivar en sanguinolenta.

-Posible causa: HEXAMITIASIS. Agente casual: Hexamita columbae.
-Otros sintomas: Adelgazamiento, descenso en la vitalidad. Como en el
caso de la Colibacilosis, aparece un aumento del consumo de agua,

junto con una negativa total a alimentarse.

Cuando observemos las deposiciones debemos tener siempre claro que
el tiempo transcurrido desde que son expulsadas y el tipo de palomar
del que disponemos pueden transformar el estado de las heces,
dificultando su identificacion.

El liguido se evapora con el paso de las horas, o se escurre si excretan
en posaderos con forma de V invertida. En palomares con fondo plano
pueden degradarse al ser pisoteadas. No soliendo llegar enteras al suelo

en palomares con fondo de rejilla.



Lo ideal para observar el tipo de deposiciones de una paloma es una

jaula con fondo de malla que contenga una bandeja (no absorbente)
extraible, u otro habitaculo similar donde no se degraden las
deposiciones antes de poder observarlas. Esto nos ayudara a obtener

muestras de primer nivel.

Esperamos que este resumen, donde aglutinamos algunas de las
alteraciones intestinales mas frecuentes que se pueden observar en

nuestro deporte, les resulte de utilidad.

Un abrazo.

Carlos Padin Cores - Bidlogo.
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